
 

 

 
SAISON 2010-2011 

 
La saison 2010-2011 compte 39 semaines de cours, à savoir 20 semaines pour le 1er semestre (du 6 
septembre 2010 au 4 février 2011) et 19 semaines pour le 2e semestre (du 7 février 2011 au 1er juillet 2011).  
 
Vous trouverez ci-dessous les tarifs pour les différentes formules d’abonnement : 
 

Cours de Yoga  
 

 1er semestre  
(20 semaines) 

2e semestre  
(19 semaines) 

Abonnement annuel  
(39 semaines) 

1 adulte  230 € 218,50 € 408,50 € (au lieu de 448,50 €) 
1 couple  420 € 399 € 739 € (au lieu de 819 €) 
1 étudiant  170 € 161,50 € 296,50 € (au lieu de 331,50 €) 
1 adulte & 1 étudiant  360 € 342 € 622 € (au lieu de 702 €) 
1 adulte & 2 étudiants  510 € 484,50 € 874,50 € (au lieu de 994,50 €) 
 

Méditations - Pranayama  
 

 1er semestre  
(20 semaines) 

2e semestre  
(19 semaines) 

Abonnement annuel  
(39 semaines) 

1 adulte 220 € 210 € 389 € (au lieu de 429 €) 
1 adulte (si yoga) 180 € 171 € 311 € (au lieu de 351 €) 
  

Horaire des cours  
 
Lundi  18 h 00 & 20 h 30 

19 h 15 
Niveau 2 
Niveau 1 

Mardi  9 h 30 & 20 h 30 
11 h 00 & 19 h 15 
18 h 00 

Niveau 1 
Niveau 2 
Niveau 3 

Mercredi  18 h 00 
19 h 15 
20 h 30 

Niveau 1 
Niveau 3 
Niveau 2 

Jeudi  9 h 30 
10 h 45 
19 h 15 
20 h 30 

Niveau 3 
Méditation & Pranayama 
Méditation & Pranayama 
Niveau 1 

Vendredi  9 h 30 
11 h 00 

Niveau 2 
Niveau 1 

 
N’oubliez pas qu’avec votre abonnement, vous pouvez  venir 

plusieurs fois par semaine !  
 
Inscription au cours  (Yoga, Méditation & Pranayama) : carte de membre annuelle obligatoire de 30 €  
(en plus de l’abonnement). 
 


